MONSTE ARBETA MED
RMONSTER SOPSAMLARMONSTER

LARARHANDLEDNING 1/7

Kélla: Hassleholm Milj6 AB

ARBETA MED SOPSAMLARMONSTER

Att fa sina sopor hamtade, kunna sortera sitt avfall, duscha och ha en fungerande toalett tar de
flesta for givet. Genom kaillsortering och hallbar vattenanvandning kan vi alla vara med och bidra
till en stérre mangd atervunnet material, och diarmed ett minskat avtryck pa var planet.

Barn har ett genuint intresse av att lara och ar mana om att gora ratt. Vi vill ta tillvara pa barnens entusi-
asm och skapa en tidig medvetenhet och ett intresse for var miljé och for ett hallbart samhalle. Genom att
barnen far kunskap om t.ex. kallsortering och vatten skapar vi medvetna och engagerade "miljohjaltar”
som blir ambassaddrer hemma hos sig och sin famil;.

GENOMFORANDE

| materialet med Sopsamlarmonstren far ni och barnen pa er forskola lara er hur sopor ska sorteras sa de
kan atervinnas och bli nagot nytt. Ni far ocksa lara er hur vattnet kommer till kranen och vart det tar vagen
nar man spolat, samt vad man far - och inte far - slanga i toaletten. Inled arbetet med Sopsamlarmonstren
genom att Iasa sagan eller titta pa filmen om nar Leon upptackte monstren "Monsterhistoria”, reflektera
sedan Over fragorna nedan.

Diskussionsfragor ar ett bra satt att uppmuntra till delaktighet, barnen far tréana sig i att formulera sina kun-
skaper, uttrycka sina asikter och argumentera for sin mening. Det ar bra att forsdka fanga upp barnens
forslag pa hur ni kan ga vidare for att ta reda pa svaren, formulera fragor och hypoteser for att sedan un-
dersoka dessa. Pa sa vis jobbar ni mot mal och riktlinjer gallande barns inflytande i férskolan enligt laro-
planen.

. Vad ar egentligen skrap?

. Varfor skrapar manniskor ner tror ni? Vem ar det som skrapar ner?

o Ligger det sopor runt férskolan eller skolan eller dar ni bor? Vad tycker ni om det?

. Sopsamlarmonstren sager att de sorterar, vad menar de da?

. Det finns fler olika typer av kategorier i vara soptunnor/atervinningsstationer. Vet ni vilka det ar?
. Har du sorterat nagon gang? Hur visste du hur du skulle gora i sa fall?

. Hur kommer dricksvattnet till vara kranar? Vad hander nar vi spolar i toaletten?
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DEL 1: VALJ VILKA MONSTER NI VILL BORJA MED

Det finns idag 19 stycken Sopsamlarmonster, materialet utgar fran att varje monster samlar pa en kategori
av sopor eller vatten. Vi rekommenderar forskolan att bérja med kallsortering och de 6 vanligaste monst-
ren; Plastis, Pappis, Kompostina, Metallika, Flamman och Prassel. Har ar det ett bra tillfalle att anvandas
sig utav Magnettavlan och dess saga, da kan ni pa ett roligt och lattsamt satt introducera monstren. Daref-
ter presenterar ni dessa monster lite narmre och férdjupar arbete med nagon aktivitet eller material till de
olika monstren. Monstren ar duktiga pa olika saker koppat till malen i laroplanen, i bilagan finns aven af-
fisch med utdrag fran laroplanen. Ga in pa skolhemsidan, www.mittaviryck.se och las om de olika monst-
ren och dess karaktarer och om intresset finns kan ni aven introducera fler monster. Lat barnens intresse
styra vilka monster ni lyfter forst och vilka aktiviteter ni kopplar till monstren. Vill ni sedan aven arbeta med
vatten sa rekommenderar vi att forst introducera Aqua-Liv och sedan Towalett.

KALLSORTERING

Plastis - En kreativ skapare

Till Plastis ska alla férpackningar som ar gjorda utav plast kastas, bade mjukplast
och hardplast. Vi brukar definiera en forpackning som nagot som innehdll nagot nar
vi kdpte det. En ketchupflaska innehdll ketchup, ett godisplast innehéll godis, en
balsamflaska innehdll balsam. Det finns anda produkter som ar tillverkade av plast,
men om det inte har varit en forpackning ska det inte slangas i plastforpackningar.
En tandborste och en diskborste ar bada gjorda av plast, men det har inte varit na-
gon férpackning, darfér ska de sorteras som brannbart.

Pappis - Matematikern

Till Pappis ska alla férpackningar (nagot som innehdll nagot nar vi kdpte det)
som ar gjorda av papper kastas. Ett flingpaket innehdll flingor, en toalettrulle
innehdll toalettpapper, en mjolkforpackning innehdll mjolk. Det ar viktigt att
skilja olika pappersprodukter at, exempelvis ska tidningar, ritpapper och re-
klamblad sorteras som tidningar. Detta for att pappersférpackningar och tid-
ningar atervinns vid skilda pappersbruk som ar specialiserade pa olika pap-
perskvalitéer.

Kompostina - Natur och kretsloppskunning

Matavfallet ska kastas till Kompostina som skickar det vidare till en biogasan-
laggning. Dar blir den gamla maten biogas som stadsbussarna i Hassleholm
anvander som drivmedel. Nasta gang ni aker buss kanske det ar ert gamla ba-
nanskal som gor att bussen kan kéra. | Sverige slanger vi valdigt mycket mat
som vi egentligen hade kunnat ata. Den stora miljdpaverkan som maten ger
upphov till frén jord till bord sker helt i onédan nér vi kastar fullt atbar mat.

Metallika - Integritet och vardegrunder

Metallika samlar pa manga olika metaller, de tva vanligaste ar aluminium och stal. |
atervinningsprocessen separeras forst stalet fran produkten, 6vrigt material gar vidare i
processen och i nasta steg plockas aluminiumet ut, slutligen separeras det material
som kvar. Aluminium kan atervinnas hur manga ganger som helst utan att bli forstort.
Metallprodukter atervinns till manga olika nya produkter, detta beror pa vilken typ av
metall som produkten bestar av.
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Flamman - Rorelseexpert ) ) (
Nar vi har sorterat ut allt som gar att atervinna kvarstar trots allt en del sopor. En val- ’
digt liten del av dessa deponeras och resten kastar vi till Flamman som utvinner energi

ur soporna. | brannbart ska sopor som inte gar att atervinna kastas, tyvarr hamnar 8/ .
mycket fel. Tittar vi i de bréannbara hégarna pa atervinningscentralerna finns mycket \ g
forpackningar, tidningar och andra sopor som faktiskt hade kunnat atervinnas. Att ater- R

vinna ar battre an energiutvinna, i Hassleholms kommun eldas det brannbara avfallet i

vart fjarrvarmeverk som gor hus varma och ger varmvatten till duschen.

—

Prassel - Sprakkunnig )

Till Prassel ar det inte bara tidningar som ska slangas. Aven ritpapper, kataloger,

reklam och kvitton ska slangas har. Just ritpapper brukar hamna fel, framférallt sa
fort det ar klippt i. Inte sallan sléangs detta i brannbart vilket ar synd da just papper
ar superbra att atervinna. Pappersfibern kan atervinnas ungefar sju ganger innan

den ar utsliten.

VATTEN

Aqua-Liv - Berattaren a
Var dricksvatten ar det Aqua-Liv som har hand om, det ar tvekldst det viktigaste vi

har. Utan det finns det ingen majlighet till liv fér varken djur eller manniskor. De kom-

munala vattenverken producerar nastan 900 miljarder liter dricksvatten per ar.

Dricksvattnet i Hassleholm utgar alltid fran grundvatten. Vattnet behandlas darefter i

vattenverk for att bli ett hdgkvalitativt och gott dricksvatten. Behandlingen kan exem- \ 4
pelvis besta utav luftning, filtrering och pH. -justering. Efter behandling distribueras ~
det och det ar bara att 6ppna kranen for ett rent och gott dricksvatten.

(@

Towalett - Teknikern
N Ett fungerande avloppssystem ar grundlaggande for var halsa och miljé Dar ar det
Towalett som har koll pa hur avloppssystemet leder bort och renar spillvatten. Spill-
oO o 00 vatten kallas det vatten som kommer fran vaskar och toaletter, det leds till en renings-
{ 3 anlaggning och renas innan det slapps ut i naturen. | Hassleholm har vi olika renings-
verk i olika storlekar som alla har som uppgift att se till att vattnet ar rent. | Sverige
renas totalt 1,5 miljarder kubikmeter spillvatten varje ar!
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Det finns mycket material och olika aktiviteter som kan géras med fokus pa de olika monstren. Mycket av
materialet ar digitalt och hittas pa Hassleholm Miljés skolhemsida, Nedan kan ni se
lite tips pa aktivitet och material, men det ar bara fantasin som satter granser sa tank garna oppet kring
hur sopsamlarmonstren kan anvandas!

UPPDRAG

Lat barnen sopsortera

Fyll en eller flera pasar med blandade sopor och sortera tillsammans med barnen. Sortera soporna sa
har: plastférpackningar, pappersférpackningar, matavfall, metall, brannbart, tidningar och papper, glasfor-
packningar och eventuellt ndgon annan fraktion/kategori. Skriv ut de enskilda affischerna pa monster och
dess fraktion sa ni tydligt kan sortera upp soporna till monstren.

Annu béttre an att géra en dvning dar barnen sorterar soporna ar saklart att lata barnen bli delaktiga i den
dagliga sopsorteringen. Hur ser férskolans sopsortering ut? Kan barnen sortera ut och slanga t ex pap-
persforpackningar for sig? Sorterar forskolan ut matavfall, sdsom appelskruttar och bananskal? Ha sorte-
ringen pa barnens niva och lat dem vara med och slanga soporna.

Vad hander med skrapet?

Ta en brada dar ni kan fasta t.ex. bananskal, konservburk, en glasflaska och en bit plast. Ta en bild pa

bradan sa ni tydligt ser hur den sag ut fran bdrjan. Hitta en bra plats dar ni kan utféra experimentet, det
behover finnas tillgang till jord, I6v och nedbrutet vaxtmaterial. Grav ner bradan under ett tunt lager jord,
I6v och andra vaxter. Titta till bradan med jdamna mellanrum, ungefar 1—-2 ganger i manaden och doku-

mentera varje gang om ni ser nagra skillnader pa sakerna ni gravde ner.

Vad hander med skrap som slangs pa marken runt omkring oss? Vilken typ av skrap tror du stannar kvar
langst i naturen? Vad hander med skrap som slangs pa marken runt omkring oss? Hur skulle det se ut
runt omkring oss om alla slangde skrap var som helst? Finns det nagot du kan gora for att det ska bli
mindre skrap runt omkring dig?

Minska matsvinnet med Kompostina pa forskolan!

Det borde det vara sjalvklart att inte slanga fullt atbar mat. Diskutera med barnen varfor ni inte ska slanga
mat och varfér Kompostina har ont i sin mage? Har hon kanske fatt fér mycket matsvinn? Prata om att det
ar viktigt att ta lagom mycket mat och att ni hellre kan ta flera ganger istallet for att ta valdigt mycket forsta
gangen. Prata ocksa om mattnadskanslan, ata sa ni kanner er matta.

Involvera barnen i arbetet for att minska matsvinnet. Be personalen i kbket om att samla matavfall i en
separat hink sa att ni kan vaga det. Gor ett formular som ni fyller i varje dag under till exempel en eller tva
veckor. Notera exempelvis vilka matratter som serverades, vad som har slangts och hur mycket det
vagde. Malet ar saklart att madngden mat som slangs ska minska. Fortsatt diskussionerna i gruppen om
varfor ni slanger mat och hur ni kan goéra for att minska matsvinnet.

Var med i Hall Sverige Rents kampanj ”Vi haller rent!”

Ladda ryggsackarna med varm choklad och matsack och ger er ut pa en skrapplockarskattjakt i skogen.
Glom inte att ta pa er skrapletarglasdgonen sa att ni verkligen hittar allt skrap som gémmer sig i naturen.
Nar ni kommer tillbaka fran er skattjakt, fira er fina prestation genom att dansa loss till Electric Banana
Bands lat "Hall Himalaya Rent” samtidigt som ni sorterar skrapet ni hittat ratt till vara sopsamlarmonster.
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Transportera vatten

Barnen staller sig pa ett led. Alla har varsin mugg. Det forsta barnet i ledet star vid en hink full med vatten.
Det sista barnet star vid en tom hink. Nar startsignalen gar fyller férsteman sin mugg med vatten ur span-
nen och haller sedan dver vattnet fran sin mugg till ndsta barns mugg osv. Nar siste man far vattnet i sin
mugg haller hen det raskt ner i sin hink. S& fortsatter leken, antingen under en foérutbestamd tid eller tills
vattnet i forsta spannen ar slut. D& kan man mata hur mycket vatten laget lyckats transportera.

(Vilken tur att vi har vattenrér som transporterar vart vatten hem!)

Paverkar forskolan eller hemma

Lat barnen gora informationslappar till forskolans toaletter som forklarar att toaletten bara vill ha kiss och
bajs. Ni kan exempelvis kopiera och klippa ut bilder pa saker som inte hér hemma i toaletten och goéra tyd-
liga kryss dver dem.

UTFORSKA OCH PRESENTERA

Sopsortering och atervinning

Lat de aldre barnen utforska och beratta om atervinning och sortering. Dela upp barnen i grupper med en
pedagog i varje och Iat varje grupp utforska olika sorters sopor som kan atervinnas. Det finns processer
for de olika monstren och fraktioner inne pa skolhemsidan som de kan utga ifran.

Genusperspektiv
Lat barnen utforska och beratta vem av monstren som ar flicka och vem som ar pojke. Var det nagot
monster som ni trodde var typiskt killig eller tjejig? Varfor?

Vad far hamna i toaletten?

Visa upp exempel pa sadant som felaktigt slangs i toaletten, t ex plaster, bomullspinnar, sma leksaker,
pappershanddukar. Kanske kan ni aven visa upp en latsas-bajskorv eller ett glas med fargat gult vatten
som exempel pa vad som far spolas ned. Diskutera vilka saker som hér hemma i toaletten och vilka som
ska slangas i papperskorgen.

VAR KREATIV

Gor monstren utav skrap

Det ar faktiskt annu battre att forsoka géra nagot nytt av gamla grejer an att sopsortera, detta brukar vi
kalla aterbruk eller ateranvanda. Lat barnen ta med sig sopor, t.ex. pappersférpackningar hemifran till for-
skolan, da involverar ni bade barn och vardnadshavare. Kanske kan ni ha en lada som fylls med atervin-
ningsmaterial med en bok dar vardnadshavare kan skiva ner vad de diskuterat hemma? Vad vill barnen
gOra med det material de har med sig? Darefter kan ni skapa Pappis av pappersférpackningar, Plastis av
plastforpackningar m.f. Bérja med att gora en ritning, anvand sax, limpistol, farg, nal och trad m.m. for att
skapa.

ATERANVANDA & FOREBYGGA AVFALL

Skapet Tage - byt saker med varandra

Skapet Tage hjalper vardnadshavare att pa ett enkelt och miljovanligt satt byta kldader med varandra. Idén
ar bade enkel och miljovanlig. | skapet Tage kan vardnadshavare lamna klader och skor som deras barn

inte behdver langre och ta med sig klader som andra vardnadshavare har [amnat i skapet och som deras
barn inte har anvandning for langre.
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Placera garna skapet pa en plats som ar lattillganglig, men anda inte i en alltfér ppen miljé. En del kan
tycka att det kdnns obekvamt att ta klader ur skapet om andra ser. Involvera garna barnen och gér Tage
mer personlig! Lat exempelvis aldre barn mala en skylt med texten "Skapet Tage” som ni kan satta hogst
upp pa skapet, eller varfor inte mala ett par stora 6gon eller ett par skor att satta pa skapsluckorna. Det
finns aven skyltar med Sopsamlarmonstren att skriva ut pa skolhemsidan.

Det ar bra att utse en i personalen som ar sarskilt ansvarig for skapet. Tage skoter sig mestadels sjalv,
men nagon behodver skéta dessa tre uppgifter:

1. Informera personal och foraldrar om att skapet finns och hur det fungerar.
2. Halla koll sa att det inte ar stokigt i skapet.

3. Rensa bort sadant som legat kvar under lang tid plockas ut och endera skanks bort eller anvands pa
annat satt.

Tygpasar till extra klader

Be vardnadshavare ha med vaska eller tygpase som det kan laggas extra klader eller annat som ska tas
med till och fran férskolan. Pa sa satt minskas plastpasar som annars anvands for att ta hem smutsiga
klader.

PYSSEL

Fargldagg sopsamlarmonstren
Det finns tva olika malarbilder en lattare och en lite svarare. Skriv ut malarbilderna och lat barnen farg-
lagga bilderna med de olika sopsamlarmonstren.

Parla eller sy korsstyng med sopsamlarmonstren
Monster for att parla de olika sopsamlarmonstren finns inne pa skolhemsidan, dessa kan ocksa anvandas
for att sy korsstygn.

Ni hittar mer pyssel inne pa skolhemsidan.

r;l-TA LANKARNA I

Sagan om nar Leon hittade monstren: www.mittaviryck.se/miti-aviryck/sopsamlarmonster/forskola/lar
-kanna-dem

Lar kdnna monstren: www.mittaviryck.se/mitt-aviryck/sopsamlarmonster/forskola - klicka sedan
vidare antingen pa de skrollande monstren eller i list menyn "Lar kdnna dem” for att lasa om varje
monster.

Matsvinn: www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/forskola/vuxna/matsvinn

Hall Sverige Rent: www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/forskola/skrapplockardagarna

och www.hrs.se
Vad hander sen: www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/forskola/vad-hander-sen

Pyssla: www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/forskola/pyssla

Monsteraret: www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/forskola/vuxna/monsteraret
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Utdrag ut laroplan LPFO18

FORSKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG

Forskolan har ett uppdrag att ge eleverna ett mil-
joperspektiv och ge dem verktyg for att forsta hur
deras egen livsstil har betydelse.

“En positiv framtidstro ska prégla utbildningen. Ut-
bildningen ska ge barnen mdjlighet att tilldgna sig ett
ekologiskt och varsamt férhallningsséitt till sin

MiL

Materialet beror flera av malen i forskolans laro-
plan, forhoppningen ar att materialet och dess
ovningar ska kunna fungera som ett stod i arbe-
tet med miljéfragor i forskolan. Framfor allt be-
rors foljande mal:

Normer och vérden
Fdrskolan ska ge varje barn férutséttningar att ut-
veckla

° Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvarsta-
gande,

o férmaga att ta hansyn till och leva sig in i
andra ménniskors situation samt vilja att hjélpa
andra,

RIKTLINJER

Materialet beror aven fler av riktlinjerna i forsko-
lans laroplan, dven har ar forhoppningen att
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omgivande miljé och till natur och samhélle. Barnen
ska ocksa ges mdjlighet att utveckla kunskaper om
hur de olika val som méanniskor gér kan bidra till en
hallbar utveckling — sévél ekonomisk och social som
miljémaéssig.”

° férméaga att upptécka, reflektera 6ver och ta
stéllning till olika etiska dilemman och livsfra-
gor i vardagen,

o ett vdxande ansvar och intresse f6r hallbar
utveckling och att aktivt delta i samhéllet.

Omsorg, utveckling och ldrande

Férskolan ska ge varje barn férutséttningar att ut-

veckla

o forstaelse fér samband i naturen och for natu-
rens olika kretslopp samt fér hur ménniskor,
natur och samhélle paverkar varandra,

° forstaelse fér hur ménniskors olika val i varda-
gen kan bidra till en héllbar utveckling.

Omsorg, utveckling och ldrande

materialet ska fungera som stod i forskolpedago- Arbetslaget ska

gens och arbetslagets arbete. Framforallt berors
foljande riktlinjer:

Normer och vérden

Arbetslaget ska

. uppmérksamma och problematisera etiska
dilemman och livsfragor i vardagen,

. uppmérksamma barnen pa att manniskor kan

ha olika véarderingar som styr deras uppfatt-
ningar och handlingar och samtidigt férankra
de grundldggandena vérdena.

. utmana barnens nyfikenhet och forstaelse fér
sprak och kommunikation samt fér matematik,
naturvetenskap och teknik.

. skapa férutséttningar for barnen att forsta hur
deras egna handlingar kan paverka miljén och
bidra till en hallbar utveckling,

. Skapa forutséttningar fér barnen att léra kdnna
sin ndrmiljé och de samhéllsfunktioner som
har betydelse for det dagliga livet samt att ta
del av det lokala kulturlivet.

QW Nedan kan du se vilka av de Globala malen materialet om Sopsamlarmonstren kopplar till.
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